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Lena Ferchow,
Jg. 1990, ist Referentin für 
Bildung, Beratung und 
Training an der Malteser 
Akademie.

Sonst noch

Berufs-
erfahrung

Ausbildung

Studium Soziale Arbeit B.A., Abschluss Sozialpädagogin/Sozialarbeiterin

Systemische Beratung, systemisches Coaching und 
Teamentwicklung (Institut für systemische Beratung, Wiesloch), 
Train the Trainer Ausbildung (MHD e.V.)

Arbeit in der stationären Kinder- und Jugendhilfe sowie der 
Suchtprävention. Seit über 10 Jahren tätig in der politischen 
Bildungsarbeit und der Erwachsenenbildung. Seit 2017 als 
Trainerin in der Malteser Akademie für Führungs- und 
Kommunikationstrainings, Teamentwicklungen & 
Moderationen                        

Verheiratet, zweifache Mutter, liebt guten Kaffee, ehrenamtlich 
aktiv in der Vorstands- und Gemeindearbeit

Coaching ist für mich ein Raum, in dem aus innerem Wissen 
neue Möglichkeiten werden – getragen von Klarheit, Beziehung 
und dem Mut, anders zu denken.

Ankommen in der Führungsposition, Rollenklärung in (neuen)  
beruflichen Settings, Perspektiventwicklung, Fragestellungen 
aus dem privaten und beruflichen Kontext

Wie sie 
Coaching sieht

Ihre Coaching-
Themen
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